
スマホ相談とITのおしゃべり会
2025年5月8日

第1回　牡丹の会（港区港楽）

牡丹の会は、「楽しく学べば忘れない」をモットーに、地域の中で情報リテラシーを学ぶ場として活動している共生サロンです。

スマホ/PC操作の対面講習・質問・相談会

街のバリアフリーを考えるお散歩交流会

詐欺対策や防災活用例の紹介、オンラインでの情報交換・おしゃべり会

参加者には、後期高齢者や視覚障害者、病気療養中の方も含めバラエティ豊かな多様な立場の方がいます。支援する・支援される

のではなく、全員が同じ立場で「学び合う」ことを大切にしています。

牡丹の会のちらし 防災イベント

活動内容の紹介

　2012年から、パソコン・IT支援を目的に活動しています。コロナ禍の生活には色々制限があり、2020年5月にはオンラインを始

めました。「ふれあい・いきいきサロン」では名古屋市初！当時、社会福祉協議会が把握している高齢者サロン団体では前例がない

とのことですので、もしかしたら全国初だったのかもしれません。

　2022年6月22には、オンラインシンポジウムにメンバーが登壇し、その模様がYoutubeで公開されています（

全ての人が科学を楽しむ場を作るために②～理科教育において視覚障害当事者が遭遇する困難について：久米良作（元小学校教諭/

牡丹の会）～)。このシンポジウムでは、最高齢87歳（当時）でした！

　2024年には、「バリアフリーの視点で防災を考えよう」と題するイベントを開催し、障害や高齢者こそ、連絡手段にはスマホが

必要だということを再認識いたしました。

2025年度は毎月、以下のテーマでおしゃべりの花を咲かせる予定です！

4月:LINEミーティングの参加方法

5月:健康長寿ネットでの生活機能チェック

6月:AIを生活に活かそう（真偽確認のコツ）

7月:自分にあったSNSを使ってみよう

8月:特殊詐欺かな？と思ったら（警視庁動画より）

9月:災害伝言板の体験

個別相談は随時行いますので、分からないことがあればお気軽にお尋ねください。

https://www.youtube.com/watch?v=efTdrdB2iGk
https://www.youtube.com/watch?v=efTdrdB2iGk


サロン概要

名称 IT＆おしゃべりサロン　牡丹の会

所在地 名古屋市港区港楽２丁目６−３２（名古屋市港区社会福祉協議会）、オ

ンライン

開催日

時

毎週水曜日、月4回開催。

第1水曜は、10時から12時、名古屋市港区社会福祉協議会（会場参加

費：５００円）

第2水曜は、夜19時から20時半、Zoomのオンライン会場（参加無

料）

第3水曜は、10時から12時、名古屋市港区社会福祉協議会（会場参加

費：５００円）

第4水曜は、10時から12時、LINEミーティングのオンライン会場（参

加無料）

※2025年度上半期の開催予定は、「牡丹の会」のWebサイトからご覧

いただけます。

利用者

負担

500円（会場参加の場合のみ通信費・講師料が必要です。オンライン

参加は無料です。）

持ち物：普段ご自身が使っているスマートフォン、ノートPC、タブレ

ットなどのITC機器

運営 牡丹の会

申込･連

絡先

052-651-0305（名古屋市港区社会福祉協議会）

参加方

法

どなたでも参加できます。

名古屋市港区社会福祉協議会（052-651-0305）までご連絡いただく

か、こちらの参加フォームからお申込みください。

※会場都合やイベント内容により開催場所が変わる場合がありますの

で、事前に申し込みをお願いいたします。
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https://planet-forest.blogspot.com/2025/03/2025.html
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSchTSzvniknL5tDIggYaMyebvU94WILB2cNPNjkGBsBCoOpjA/viewform

